
INSTITUTION DU MONT SAINT JEAN 

Du 18 au 22 mars

ENTREES

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Bar à crudités Bar à crudités Bar à crudités Bar à crudités

Choux blanc rapés aux noix 
et emmental

Salade de torsade au surimi 
MSC Pota e de lé umes Endives aux noix

Pota e Parmentier Rosette Lyonnaise, 
cornichon Pizza au roma e Salade de pomme de terre, 

persil et oi non rou e

PLATS

Saucisse de Strasbour  Sauté de poulet orestière Boulettes de boeu  à la 
tomate et au basilic

Filet de colin MSC, sauce à 
la crème 

Filet de merlu MSC sauce 
estra on Colombo de colin MSC Curry de lé umes aux pois 

chiches Nu ets de volaille

ACCOMPAGNEMENTS

Haricots beurre persillés Brocolis ratinés Céléri rôti Fondue d'épinard à la crème 

Lentilles vertes Semoule Riz pila Tortis

PRODUITS LAITIERS Produits laititers Produits laitiers Produits laitiers Produits laitiers

DESSERTS

Fruit de saison Crème dessert caramel Cake chevalier du che Fruits de saison 

Froma e blanc à la 
con iture Fruit de saison Fruit de saison Ile lottante du che  

Poire ondante rôtie aux 
spéculoss Riz au lait Compote de poires Lié ois chocolat

Légende
Bio 

Pêche 
durable Pâtisserie du chef Repas végé IGP Français Fait maison Local Choix des convives Repas à thème

Label 
rouge

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du Gérant


